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Kraft tanken fur neue Lebensqualitat
im Lebens.Med Zentrum Bad Erlach

Das Lebens.Med Zentrum Bad Erlach im suidlichen Niederdsterreich vereint drei Bereiche
unter einem Dach: Es ist das erste und einzige stationare Rehabilitationszentrum fiir
Krebspatient:innen in Niederosterreich. In Kooperation mit dem Partnerbetrieb
Moorheilbad Harbach wird dariiber hinaus orthopadische Rehabilitation angeboten.
Zudem befindet sich dort die Lebens.Med Kilinik, in der Patient:innen der
Landesgesundheitsagentur NO aus dem Universitéitsklinikum Wiener Neustadt und der
Thermenregion betreut werden.

Onkologische Rehabilitation

Die onkologische Rehabilitation ist Teil eines modernen Behandlungskonzepts von
Krebserkrankungen. Im Anschluss an eine onkologische Therapie (Operation,
Strahlentherapie, medikamentése Therapie, Chemotherapie) werden die Patient:innen im
Rahmen eines dreiwdchigen Aufenthalts auf ihrem Weg zurick in den privaten und
beruflichen Alltag unterstitzt. Eine onkologische Rehabilitation ist auch unter
Erhaltungstherapie oder in einer stabilen palliativen Situation mdglich. Im Sinne einer
integrativen Krebsbehandlung setzt das Konzept im Lebens.Med Zentrum Bad Erlach
gleichermallen auf die korperliche, psychische und soziale Rehabilitation, um
Nebenwirkungen und Beschwerden, die durch die Erkrankung und ihre Behandlung
entstanden sind, zu lindern und die kdérperliche und mentale Starke (wieder) aufzubauen. Der
Umgang mit der Erkrankung und ihren Folgen soll damit bestmdglich unterstitzt werden.

Orthopadische Rehabilitation

Die orthopadische Rehabilitation ist der jungste Fachbereich im Lebens.Med Zentrum Bad
Erlach: Seit Sommer 2024 kdénnen Patient:innen des Partnerbetriebs Moorheilbad Harbach
eine orthopadische Rehabilitation am Standort in Bad Erlach absolvieren. Die dislozierte
»Rehabilitationsklinik Moorheilbad Harbach® erganzt das Angebot der Gesundheitsversorgung
im siudlichen Niederdsterreich und bietet der Bevdlkerung in der Thermenregion moderne,
wohnortnahe orthopadische Rehabilitation auf héchstem Niveau. Hier werden Patient:innen
nach orthopadischen, unfall- und neurochirurgischen Operationen, Verletzungen oder
Unfallen sowie bei chronischen Wirbelsdulenbeschwerden (auch ohne vorhergehende
Operation) betreut. Der Fokus liegt auf aktiven und aktivierenden Bewegungstherapien. Die
Patient:innen werden dabei unterstitzt, ihre Schmerzen zu lindern sowie die Mobilitat zu
verbessern und dadurch ihre Selbststandigkeit wiederzuerlangen. Die Therapien sind darauf
ausgerichtet, den Patient:innen wieder ein weitgehend beschwerdefreies Leben und die
Teilhabe am gewohnten beruflichen und privaten Leben zu ermdglichen.

Lebens.Med Klinik

In der Lebens.Med Klinik werden auf zwei interdisziplinaren Bettenstationen (60 Betten),
Patient:innen der Landesgesundheitsagentur NO aus dem Universitatsklinikum Wiener
Neustadt und der Thermenregion betreut. Die Patient:innen erwartet weiterfihrende Pflege
sowie eine auf ihre Bedirfnisse angepasste medizinische und therapeutische Versorgung.



Eckpunkte

Das Lebens.Med Zentrum Bad Erlach wurde am 30. September 2014 eréffnet. Errichter und
Betreiber ist die Lebens.Med Gesundheitszentren GmbH, ein Tochterunternenmen des
Gesundheits- und Rehabilitationszentrums Moorheilbad Harbach. In den Jahren 2023/2024
wurde in Kooperation mit dem Moorheilbad Harbach der Zubau fir die dislozierte
»Rehabilitationsklinik Moorheilbad Harbach® mit dem Schwerpunkt orthopadische
Rehabilitation realisiert. Uber 200 Mitarbeiter:innen sind in den Bereichen Medizin, Pflege,
Therapie, Kiiche, Service, Verwaltung, Rezeption und Technik im Lebens.Med Zentrum Bad
Erlach beschaftigt. Fir die Patient:innen der onkologischen Rehabilitation stehen 100 Betten
zur Verflgung, zudem gibt es 32 Betten flr Begleitpersonen. In der Fachrichtung
orthopadische Rehabilitation stehen 85 Betten zur Verfligung. Das Lebens.Med Zentrum Bad
Erlach ist Vertragspartner der dsterreichischen Sozialversicherungen.

Beste Gesundheit

Das Lebens.Med Zentrum Bad Erlach gehort, wie das Moorheilbad Harbach, das
Lebens.Resort Ottenschlag, das Lebens.Med Zentrum St. Pélten, das Gesundheitsresort
Kdénigsberg Bad Schoénau, das Gesundheits- und Kurhotel Badener Hof und das Herz-
Kreislauf-Zentrum Grol3 Gerungs zur Gruppe Beste Gesundheit — eine Kooperation von
fuhrenden Kur- und Rehabilitationsbetrieben in Niederdsterreich: www.beste-gesundheit.at.

INFORMATION ZUR ANTRAGSTELLUNG
Der Rehabilitationsantrag wird mit dem:der Hausarzt:Hausarztin oder mit einem:einer Facharzt:Facharztin gestellt
und danach dem zustandigen Versicherungstrager tbermittelt. Wenn der Antrag vom Sozialversicherungstrager
bewilligt wurde, erhalt der:die Patient:in eine Kostenlibernahmeerklarung und von der bewilligten Einrichtung ein
Einladungsschreiben samt Terminvorschlag fiir den dreiwtchigen Aufenthalt. _
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ONKOLOGISCHE REHABILITATION

Wenn eine onkologische Rehabilitation in Bad Erlach in Anspruch genommen werden 5_
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mochte, so ist der Wunschort am Antragsformular mit ,,Lebens.Med Zentrum Bad Erlach®
anzufihren. Weitere Informationen sowie das Formular zum Download finden Sie
unter www.bit.ly/Imzbe-antrag-onko-reha

ORTHOPADISCHE REHABILITATION

Wenn eine orthopéddische Rehabilitation in Bad Erlach in Anspruch genommen werden
mochte, so ist der Wunschort am Antragsformular mit

.Moorheilbad Harbach/Standort Lebens.Med Zentrum Bad Erlach* anzufiihren.
Weitere Informationen sowie das Formular zum Download finden Sie

unter https://tinyurl.com/Imzbe-antrag-onko-reha

Geschiftsfiihrerin: Karin Weillenbdck
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Arztlicher Direktor & Arztlicher Leiter

der Abteilung Orthopadische Rehabilitation: Prim. Dr. Johannes Schuh
Arztlicher Leiter der

Abteilung Onkologische Rehabilitation: Prim. Dr. Stefan Vogt
Pflegedienstleiter: Jurgen Friedl, MSc
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